Viele Wege fiihren zum Ziel. Dieses Sprichwort gilt auch bei der
. Abklarung und Behandlung von Lernstorungen in der Schweiz.
Wegweiser
Kantone, Gemeinden und auch einzelne Schulen haben viele
verschiedene Vorgehensweisen, wenn es um die Abklarung und
Behandlung von Lernstorungen geht.

Eine offene Kommunikation sowie Durchhaltevermégen und die
Bereitschaft, sich Unterstiitzung zu holen, sind hilfreich, um damit
umzugehen und seinen individuell passenden Weg zu finden.

Lernst6rungen

Im Folgenden stellen wir lhnen die wichtigsten Akteure zur

Abklarung und Behandlung einer Lernstérung mit ihren Funktion
vor.

Anlaufstellen

Lehrkrafte

Sind oft die Ersten, die neben dem familidren —V
Umfeld Anzeichen einer Lernstérung '
erkennen. Eine gute Zusammenarbeit mit den
Eltern ist fiir eine optimale Férderung
unerlasslich. Da das Vorwissen iiber

Lernstorungen unterschiedlich sein kann,

sollten bei Verdacht friihzeitig Gesprache
gefiihrt und Informationen gemeinsam

beschafft werden.

Die schulpsychologischen Dienste sind
Beratungsstellen fiir Schiilerinnen und Schiiler,
Eltern, Lehrkréfte und Schulbehorden. Sie sind die
erste Anlaufstellen fiir die Abklarung von
Lernstérungen und bieten hier gezielte
Unterstiitzung an. Dariiber hinaus berit und
unterstiitzt der Dienst bei Lernschwierigkeiten,
Verhaltensauffilligkeiten und Fragen zur
schulischen Laufbahn.

Bildungseinrichtungen

Konnen aktiv werden, um Unterstiitzungsmassnahmen fiir
Lernende mit Lernstérungen zu ermaglichen. Hierfiir konnen
spezialisierte Lehrkrafte wie Heilpadagog_innen oder IF-
Lehrkréfte eingesetzt werden. An Mittelschulen gibt es zudem
Ansprechpersonen, die zum Thema Nachteilsausgleich beraten.
Zudem konnen sie an andere Stellen wie den
schulpsychologischen Dienst weitervermitteln und mit diesen
kooperieren. Auch Hochschulen und Universitaten bieten haufig
Beratungsstellen fiir Studierende mit Lernstérungen an.

Lerntherapeut_innen

Arztliche

Qualifizierte Lerntherapeut_innen fithren Fachpersonen

gezielte und individuell gestaltete
Fordermassnahmen durch. Mit diesen
erlernen Betroffene Strategien zum Umgang
mit ihrer Lernstérung. Zudem Vermitteln sie
Fachwissen und alltagspraktische

Kinder- und hausérztliche Dienste kénnen
physiologische Ursachen fiir
Lernschwierigkeiten ausschliessen und an

Informationen fiir Schule, Beruf und
Alltagsgestaltung.

Verbande

Wie der Verband Dyslexie Schweiz bietet

Fachstellen zur Diagnostik weitervermitteln.
Sie sind die ersten Ansprechpartner fiir
begleitende Auffilligkeiten wie ADS,
Hochbegabung sowie psychische Belastungen.

Betroffenen vielféltige Unterstiitzung. Er hilft bei
der Findung von Abklarungsstellen und
Therapieangeboten vor Ort, informiert iiber die
Rechte von Betroffenen und vermittelt Fachwissen
zu Lernstorungen. Zudem ermoglicht er Austausch
und Vernetzung. Der Verband Inclusion Handicap
bietet dariiber hinaus Rechtsberatung fiir
Inklusionsmassnahmen an.

Abklarungsstellen

Arbeitgeber_innen
Abklarungen fiir Lernstorungen konnen durch

den schulpsychologischen Dienst, in
Kinderkliniken, kinder- und
jugendpsychiatrischen Einrichtungen oder in X~
privaten Settings durchgefiihrt werden. Diese
Abkldrungen werden in der Regel von der
Krankenkasse bezahlt und beriicksichtigen
viele Faktoren. Eine professionelle Diagnose
erleichtert eine gezielte Unterstiitzung der

Betroffenen. .

Konnen im Austausch mit der betroffenen
Person die Anforderungen am Arbeitsplatz
iiberpriifen und Unterstiitzung wie
technische Hilfsmittel zur Verfiigung
stellen. Eine offene und unterstiitzende
Unternehmenskultur kann einen
erfolgreichen Arbeitsalltag mit
Lernstorungen ermoglichen

Mehr Informationen unter:
www.LLD.uzh.ch
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